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今日は、べジ気分！
ベジタリアンと大豆は切っても切れない間柄。
少し、ベジで楽しい生活をのぞいてみませんか？

織
おり

戸
と

 啓
あきら

 さん

　

織
戸
啓
さ
ん
が
経
営
さ
れ
て
い
る
カ

イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
治
療
院
で
は
、

手
を
使
っ
て
神
経
圧
迫
を
矯
正
し
、
人

間
一
人
ひ
と
り
に
平
等
に
内
在
す
る
イ

ネ
イ
ト
イ
ン
テ
リ
ジ
ェ
ン
ス
＝
先
天
性

知
能
＝
先
天
性
治
癒
力
を
１
０
０
％
発

揮
さ
せ
、
健
康
を
回
復
さ
せ
て
い
く
カ

イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
手
技
療
法
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
病
気
を
予
防
し
、
い
つ

も
プ
ラ
ス
エ
ネ
ル
ギ
ー
あ
ふ
れ
る
健
康

体
を
つ
く
る
、
根
本
的
な
健
康
法
で
す
。

　

脊
椎
が
ズ
レ
る
（
サ
ブ
ラ
ク
セ
ー
シ

ョ
ン
の
状
態
）
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
る

症
状
は
、
手
足
や
腰
、
背
中
な
ど
の
痛

今月のベジーさん

～カイロプラクター、日本ベジタリアン学会
　認定アドヴァイザー、
　カイロプラクティック治療院経営者〜

　

織
戸
さ
ん
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
「
人
々

が
健
康
で
夢
と
希
望
あ
る
人
生
を
実

現
す
る
た
め
に
誠
実
に
貢
献
す
る
こ

と
！
」
だ
そ
う
で
す
。

　

●
ベ
ジ
へ
の
取
り
組
み
紹
介
●

　

織
戸
さ
ん
が
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
を
目
指

し
た
き
っ
か
け
は
、
い
く
ら
カ
イ
ロ
プ

ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
で
サ
ブ
ラ
ク
セ
ー
シ
ョ

ン
を
取
り
除
い
て
も
、
食
事
が
間
違
っ

て
い
た
ら
？ 

運
動
不
足
な
ら
？ 

姿

勢
が
悪
い
な
ら
？ 

な
ど
の
生
活
悪
習

慣
を
考
え
る
と
、
患
者
様
の
前
に
い
る

織
戸
さ
ん
自
身
が
そ
れ
ら
を
日
々
の
生

　国内で最も伝統ある東京のシオカワスクールオブカイ
ロプラクティックで知識と技術を習得され、現在、三重
県伊勢市内で2つの治療院の運営をして、地域の健康に
貢献されています。
　2カ所目は平成30年7月に長男を院長としてオープ
ン。長男は医療系学校と同時に、織戸さんと同じ専門学
校も卒業し、6年間日本のカイロプラクティックのパイ
オニアで権威ある先生のもとで、知識技術の習得と臨床
経験を積んで帰郷されました。
　●高度な医療や技術の習得
　一人前のカイロプラクターになるには哲学を学び、人
体について学んだ後に、たくさんの基本的なカイロプラ
クティックテクニック（技術）を全て熟練しなければなり
ません。織戸さんは全てを習得後、『カイロプラクティッ
クの最高峰のテクニック』と呼ばれるガンステッド・テ
クニックをメインとして施療しています。
　臨床経験と施療の日々に流され基本を逸脱した施療と
ならないように、学会・研究会・セミナーに出席して常に
初心を忘れず、さらなる知識と技術向上のため研鑽する
毎日だそうです。特筆すべきは、地域医療の一環として健
康教室を開催し、その中で菜食の啓発に努められています。
　現在、平日は施療をして、日曜日はシオカワスクール
オブカイロプラクティックの認定インストラクターとし
て後進の育成、カイロプラクティックの普及のために従
事されています。

織戸さんが行うセミナーや健康教室のもよう

こころカイロプラクティックオフィスの外観㊨
と、アジャストルーム（診察・治療室）㊤

日本ベジタリアンアワードにノミネートされた、カイロ
プラクターで日本ベジタリアン学会認定アドヴァイザー
の織戸啓さんを、橋本晃一がご紹介します。

み
や
し
び
れ
だ
け
だ
と
思
っ
て
い
る
人

も
い
る
よ
う
で
す
が
、
そ
れ
は
脊
椎
の

ズ
レ
に
よ
る
神
経
圧
迫
で
起
こ
る
症
状

の
ほ
ん
の
一
部
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
内
臓

や
皮
膚
の
病
気
そ
の
他
も
脊
椎
の
ズ
レ

に
よ
る
神
経
圧
迫
に
よ
っ
て
脳
か
ら
の

情
報
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
１
０
０
％
伝
達

さ
れ
な
く
な
り
、
問
題
が
起
こ
る
こ
と

を
ぜ
ひ
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
の
こ

と
で
す
。

　

皆
が
健
康
を
回
復
し
そ
し
て
維
持
し

て
毎
日
「
笑
顔
で 

元
気
に 

楽
し
く
」 

過
ご
せ
る
よ
う
一
生
懸
命
、
心
を
込
め

て
施
療
さ
れ
て
い
ま
す
。
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活
で
実
践
し
な
け
れ
ば
、
と
決
意
し
た

こ
と
で
し
た
。

　

患
者
様
に
食
に
つ
い
て
良
い
情
報
を

伝
え
よ
う
と
勉
強
し
て
い
た
ら
ベ
ジ
タ

リ
ア
ン
に
た
ど
り
着
い
た
、
と
い
う
感

じ
だ
そ
う
で
す
。

　

い
つ
の
間
に
か
近
く
は
も
ち
ろ
ん
、

県
外
へ
出
か
け
る
時
は
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン

レ
ス
ト
ラ
ン
を
事
前
に
探
し
、
食
べ
に

行
く
の
が
楽
し
み
に
な
っ
て
い
る
と
か
。

　

家
族
の
理
解
も
あ
り
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン

に
な
れ
る
環
境
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、

気
が
付
け
ば
周
囲
に
も
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン

や
ビ
ー
ガ
ン
に
興
味
を
持
っ
て
い
る

方
々
が
い
る
こ
と
に
、
勇
気
付
け
ら
れ

て
い
る
よ
う
で
す
。

　

体
の
調
子
も
良
く
、
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン

レ
ス
ト
ラ
ン
の
外
食
や
買
い
物
に
も
慣

れ
、
そ
の
食
生
活
に
慣
れ
る
ほ
ど
凄
く

美
味
し
く
感
じ
る
よ
う
に
な
り
、
い
つ

の
間
に
か
、
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
が
自
分
に

合
っ
て
い
る
、と
実
感
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
の
食
生
活
を

す
る
こ
と
で
動
物
保
護
、
地
球
環
境
な

ど
の
問
題
に
も
知
識
や
意
識
を
深
め
る

こ
と
が
で
き
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

健
康
に
良
い
と
思
っ
て
始
め
た
と
こ

ろ
、
実
は
動
物
や
環
境
に
も
優
し
い
食

習
慣
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
を
後
で
知
っ

た
方
も
多
い
だ
ろ
う
と
の
こ
と
。　

１

を
対
象
に
毎
月
、
健
康
に
関
す
る
い
ろ

い
ろ
な
内
容
の
健
康
教
室
を
開
催
し
た

り
、
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
を
発
行
す
る
な

ど
し
て
情
報
提
供
す
る
こ
と
が
、
楽
し

い
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
三
重
県
伊
勢
市
内
で
２
店
舗

の
運
営
を
し
て
い
ま
す
が
、
い
つ
か
カ

イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
・
ク
リ
ニ
ッ
ク

と
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
・
レ
ス
ト
ラ
ン
、
さ

ら
に
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
融
合
し
た

　

英
国
で
ポ
ー
ル
・
マ
ッ
カ
ー
ト
ニ
ー

が
始
め
た
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
「
肉
な
し
月

曜
日
（
ミ
ー
ト
・
フ
リ
ー
・
マ
ン
デ
ー
）」

は
一
つ
の
き
っ
か
け
づ
く
り
で
、
世
界

各
地
に
影
響
を
及
ぼ
し
た
最
高
の
ア
ク

シ
ョ
ン
だ
、
と
織
戸
さ
ん
は
思
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。

　

●
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
の

　

ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
ラ
イ
フ
●

　

最
近
は
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
・
ビ
ー
ガ
ン

や
ヘ
ル
シ
ー
な
食
材
や
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

食
品
な
ど
よ
く
目
や
耳
に
す
る
よ
う
に

な
り
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
雑
誌
な
ど
に

も
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
ラ
イ
フ
の
記
事
が
よ

く
見
ら
れ
ま
す
。

　

織
戸
さ
ん
は
患
者
様
と
地
域
の
皆
様
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こころカイロプラクティックオフィス
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織戸さんの
カイロ

プラクティック
医院

も
の
を
運
営
し
て
、
地
域
の
方
々
の

健
康
に
貢
献
し
た
い
と
思
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。

　

「
こ
れ
か
ら
も
情
報
を
求
め
な
が

ら
楽
し
い
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
ラ
イ
フ
を

送
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
」と
の
こ
と
で
す
。

織戸カイロプラクティック

①ご子息で店長の織戸駿光さん
②デスク　③検査風景 ④待合室
⑤アジャストルーム（診察・治療室）
⑥キッズ ・ ルーム

①


