
 

認定 NPO 法人日本ベジタリアン協会 SDGs2020 宣言 

日本ベジタリアン協会は市民団体として SDGs への貢献を宣言します 

－SDGs 全 17 ゴール 64 ターゲットに寄与！－ 

 

 

認定 NPO 法人日本ベジタリアン協会は 1993 年創立以来 27 年に渡って、「人にも地球

にも優しいベジタリアン・ライフスタイル」の啓発に関わる様々な活動を行ってきました。 

 

私たちの活動が、2015 年の国連サミットで採択された「持続可能な開発のための 2030

アジェンダ」に示めされた国際目標と深い関係が有ることを見出し、幣協会の活動とアジェン

ダの「持続可能な開発目標 SDGs」17 ゴールと 169 ターゲットについて検証を行いました。 

この検証には、協会関係者だけでなく、日本ベジタリアン学会の医学・理学・農学系の博

士号を有する専門家も加わり審議されました。 

 

その結果、17 ゴール全ての分野で 64 ターゲットに寄与することが明らかになりました。 

 

認定 NPO 法人日本ベジタリアン協会は、市民団体としての社会的な役割を自覚し、持続

可能な社会づくりのために、今後も SDGs に関する取り組みを推進して参ります。 

 

2020 年 9 月 15 日 

 

認定 NPO 法人日本ベジタリアン協会代表 歯学博士  垣本 充 

 

 

 



SDGs(持続可能な開発目標) 17 ゴール 169 ターゲット 

 

国連：https://www.unic.or.jp/activities/economic_social_development/sustainable_development/2030agenda/ 

農水省(日本語版)：https://www.maff.go.jp/j/shokusan/sdgs/sdgs_target.html 

 
1 )貧困をなくそう 

(ナンバー表示は SDGs ターゲット、 A~J 群表示は協会活動) 
1.3、1.4 

C 群：日本ベジタリアン学会認定セミナー（ベジタリアニズム） 

F 群：イベント(出展) ワンワールドフェステバル 

I 群：JPVS 食品推奨制度 

 

 

 

 

2）飢餓をゼロ 

2.1、2.4 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

B 群：講演会・研究会 

G群：世界食糧デー募金（協力・日本国際飢餓対策機構） 

 

 

 

 

3）すべての人に健康と福祉を 

3.3、3.8、3.c、3.d  

B 群：講演会・研究会 

C 群：日本ベジタリアン学会認定セミナー（栄養・健康） 

E 群：出版『21 世紀のライフスタイル VEGETARIAN-ism』、 

『完全菜食があなたと地球を救う Vegan』 

F 群：イベント(共催) 日本ベジタリアンアワード 

         (出展) ワンワールドフェステバル 

                

 



 

4）質の高い教育をみんなに 

4.1、4.2、4.5、4.6、4.7、4.a 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

C 群：日本ベジタリアン学会認定セミナー（生命倫理） 

F 群：イベント(出展) ワンワールドフェステバル 

 

 

 

 

 

5）ジェンダー平等を実現しよう 

5.1、5.2、5.5、5.c 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

B 群：講演会・研究会 

C 群：日本ベジタリアン学会認定セミナー（生命倫理） 

F 群：イベント(共催) 日本ベジタリアンアワード 

         (出展) ワンワールドフェステバル 

 

 

6）安全な水とトイレを世界中に 

6.1、6.4、6.6 

C 群：日本ベジタリアン学会認定セミナー（環境保全） 

E 群：出版『21 世紀のライフスタイル VEGETARIAN-ism』 

F 群：イベント(出展) ワンワールドフェステバル 

               エコ縁日(大阪市環境局主催) 

 

 

 

7）エネルギーをみんなに そしてクリーンに 

7.2、7.a 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

F 群：イベント(出展) エコ縁日 

 

 

 

 

 

 

 



8）働きがいも経済成長も 

8.2、8.7、8.8、8.9、8.a、8.b 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

F 群：イベント(共催) 日本ベジタリアンアワード 

         (出展) ワンワールドフェステバル 

 

 

 

 

 

9）産業と技術革新の基盤をつくろう 

9.1、9.4 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

F 群：イベント(共催) 日本ベジタリアンアワード 

           (出展) ワンワールドフェステバル 

 

 

 

 

10）人や国の不平等をなくそう 

10.2、10.6、10.7、10.b 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

F 群：イベント(出展) ワンワールドフェステバル 

 

 

 

 

 

11）住み続けられるまちづくりを 

11.3、11.4、11.5、11.6 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

D 群：自治体主催セミナー講演(大阪市) 

F 群：イベント(出展) ワンワールドフェステバル 

 

 

   

 

 

 

 



12）つくる責任 つかう責任 

12.2、12.4、12.5、12.8、12.a 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

F 群：イベント(出展) エコ縁日 

 

 

 

 

 

13）気候変動に具体的な対策を 

13.3 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

C 群：日本ベジタリアン学会認定セミナー（環境保全） 

F 群：イベント(出展) エコ縁日 

 

 

 

 

14）海の豊かさを守ろう 

14.1、14,4、14.a 

C 群：日本ベジタリアン学会認定セミナー（環境保全） 

E 群：『完全菜食があなたと地球を救う Vegan』 

 

 

 

 

 

15）陸の豊かさも守ろう 

15.1、15.2、15.4、15.8、15.a 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

C 群：日本ベジタリアン学会認定セミナー（環境保全） 

F 群：出展イベンント・エコ縁日 

 

 

 

 

 

 

 

 



16）平和と公正をすべてに 

16.1、16.2、16.6、16.a  

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

C 群：日本ベジタリアン学会認定セミナー（生命倫理） 

E 群：出版『21 世紀のライフスタイル VEGETARIAN-ism』 

 

 

 

 

 

17）パートナーシップで目標を達成しよう 

17.7、17.9、17.13、17.14、17.15、17.16、17.17 

A 群：協会 Facebook・新着ニュース 

D 群自治体主催セミナー講演(東京都、宮城県、富山県、岐阜県等) 

F 群：イベント(出展) ワンワールドフェステバル 

H 群：ベジタリアン/ヴィーガン関連制度推進のための議員連盟参画 

J 群:関連団体 

 

 

 

 

 

 

【認定 NPO 法人日本ベジタリアン協会事業活動一覧】 

A 群  

協会 Facebook 

新着ニュース 

電話やメールでの問い合わせ 

 

B 群 

講演会・研究会・懇談会(含クッキングスクール) 

 

C 群 

日本ベジタリアン学会認定セミナー (ベジタリアニズム、生命倫理、栄養・健康、環境保全等) 

 

 

D 群 

自治体主催セミナー講演(東京都、大阪市、宮城県、富山県、岐阜県等) 

 



E 群 

出版：『21 世紀のライフスタイル VEGETARIAN-ism』 

『完全菜食があなたと地球を救う Vegan』 

 

F 群 

イベント(主催、共催、後援、協賛、出展) 

FESTA 

日本ベジタリアンアワード 

ワンワールドフェステバル 

エコ縁日(大阪市環境局主催) 

ベジ・ヴィーガンマルシェ 

 

G 群 

世界食糧デー募金（協力・日本国際飢餓対策機構） 

 

H 群 

ベジタリアン/ヴィーガン関連制度推進のための議員連盟参画 

 

I 群 

JPVS 食品推奨制度 

 

J 群:関連団体 

国際ベジタリアン連合(International Vegetarian Union) 

英国ベジタリアン協会(The Vegetarian Society in the UK) 

英国ヴィーガン協会(The Vegan Society) 

Happy Cow 

Meat Free Monday All Japan 

(－社)ジャパンズビーガンつぶつぶ 

(－社)ハラルジャパン協会 

(－社)豆腐マイスター協会 

(NPO)インターナショクナル 

ベジタリアートミュージック 


