
SOY FOOD JOURNAL   52    

今日は、べジ気分！今日は、べジ気分！
ベジタリアンと大豆は切っても切れない間柄。ベジタリアンと大豆は切っても切れない間柄。
少し、ベジで楽しい生活をのぞいてみませんか？少し、ベジで楽しい生活をのぞいてみませんか？

今月のベジーさん

●「人類に健康と幸福を」の実現を目指して●
　当社は1964年に創業し、「人類に健康と幸福（しあわせ）
を」を社是として、クロレラ製品を作り続けてきました。福
岡県筑後市に自社工場を構え、安心・安全なクロレラを培
養・生産・製品化し、サプリメント等で活用していただくだ
けではなく、肥料や土壌活性剤として野菜・果物の栽培や
養殖・栽培漁業における稚魚育成の飼料など幅広い分野で
使用されています。クロレラ製造・販売に当たっては科学
的エビデンスを重視し、全国各地の大学や病院と共同して
医学・薬学・栄養学の各学会で680件以上の発表を行って
きました。クロレラは植物性たん白質、ビタミン、ミネラ
ル、食物繊維、葉緑素などの栄養素が豊富なだけではなく、
健康維持の中枢である生体防御機能に対する調整作用が明
らかにされるなど、今後さらに存在価値が高まると予測さ
れています。
●クロレラを使ったメニューの可能性●
　長年、サプリメントタイプのクロレラを多くのお客様に
ご愛用いただいており、クロレラを食事としても楽しんで
いただけるパウダータイプの開発にも力を入れています。
非常に粒子が細かいので、水に溶けやすく、沈澱しにくい
特徴があり、お茶やコーヒーに入れると味がまろやかにな
ります。抹茶のようにアイスクリームなどと合わせても、
とてもおいしいです。また、クロレラエキスの「フレボタ
イド」は、麺類に加えるともちもちした食感やコシが出た
り、伸びにくくなったりする効果が得られますし、クロレ
ラにバランスよく含まれるアミノ酸で昆布だしの味わいを
深めたり、クロレラを入れることでパンやマフィンのふん
わり感を増したります。栄養摂取や彩を添えると共に、食
味向上という点でも、さまざまなメニューでぜひクロレラ
を活用していただきたいですね。

第7回日本ベジタリアンアワードで企業賞を受賞した
クロレラ工業株式会社の代表取締役社長・板波英一
郎さんを加藤裕子がご紹介します。
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。
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０
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６
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独
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は
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岡
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光
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得
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、
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６
４
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～クロレラ工業株式会社 代表取締役社長～
板波 英一郎 さん

お料理や飲み物に混ぜて楽しめる
Chlorella green powder365

「筑後産クロレラ」が
主役のVエイドパン

㊧MFMAJ 主催の
「ふれあいベジ食堂」に協力
㊦MFMAJ事務局長・小城氏を講師に
迎えヴィーガン食のオンライン講習

第７回日本ベジタリアン
アワードで「企業賞」を受賞
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取
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２
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献
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０
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Ｒ
Ａ
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。
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認定ＮＰＯ法人日本ベジタリアン協会
加藤 裕子（顧問）
著書に『食べるアメリカ人』など。

＜協会事務局＞
〒 532-0003　
大阪市淀川区
宮原1-19-23-1317
☎06-6868-9860
http://www.jpvs.org

クロレラ工業クロレラ工業
株式会社株式会社    

https://www.chlorella.co.jphttps://www.chlorella.co.jp

　1964年創業。世界に先駆けた1964年創業。世界に先駆けた
クロレラの専門メーカーとして、クロレラの専門メーカーとして、
サプリメント等の健康食品、医薬サプリメント等の健康食品、医薬
品・医薬部外品、農業や漁業にも品・医薬部外品、農業や漁業にも
活用できるさまざまな商品を開活用できるさまざまな商品を開
発・販売。福岡県筑後市に自社工発・販売。福岡県筑後市に自社工
場を構え、クロレラの培養から生場を構え、クロレラの培養から生
産・製品化・安全性の検査・有用産・製品化・安全性の検査・有用
性の研究を一貫して行う唯一のク性の研究を一貫して行う唯一のク
ロレラメーカー。商品（食品、医ロレラメーカー。商品（食品、医
薬部外品、加工用クロレラ）や薬部外品、加工用クロレラ）や
販売店についての問い合わせは、販売店についての問い合わせは、
0120-819-655、農業資材・水産0120-819-655、農業資材・水産
飼料については0120-399-603（い飼料については0120-399-603（い
ずれも平日9:00～12 :00、13 :00ずれも平日9:00～12 :00、13 :00
～17 :00）まで。～17:00）まで。
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光
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ロ
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で
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す
る
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で
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環
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に

な
ら
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と
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役
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を
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す
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菜
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／
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２
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５
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３
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。
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近
年
、
ク
ロ
レ
ラ
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は
地
球
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と
が
で
き
る
の
で
あ
れ
ば
、
牧
畜
業

拡
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に
伴
う
森
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を
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れ
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や
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き
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が
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世
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気象庁食堂で提供された、
筑後産クロレラ入りグリーンカレー㊧、筑後産クロレラ入りベジコロッケプレート㊥、筑後産クロレラ入りベジ唐揚げ丼～中華風あんかけ㊨
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護
の
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ら
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ィ
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レ
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進
め
て
い
ま
す
。
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開
す
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