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今日は、べジ気分！今日は、べジ気分！
ベジタリアンと大豆は切っても切れない間柄。ベジタリアンと大豆は切っても切れない間柄。
少し、ベジで楽しい生活をのぞいてみませんか？少し、ベジで楽しい生活をのぞいてみませんか？

今月のベジーさん

●Ambika Corporation●
　1995年に来日した当初は、ベジタリアンなので
食べ物について苦労され、その頃はまだ「ベジタリ
アン」を理解してくれる人も少なかったそうです。
90年代に段々と東京に住むインド人世帯も増えて
きてみな食事に困っており、そうしたこともあって、
1998年に来日前から抱いていた「日本にインド
の食文化を伝えたい」という熱い思いを実現するた
め、㈱アンビカコーポレーションを設立されました。
社名の「Ambika」は、ヒンディー語で母親という
意味をもち、大地の女神を表す言葉です。インドの
家庭で親しまれてきたそのままの味を、家族をもて
なすように、日本の皆さんにお届けしたいという私
たちの思いが込められた名前です。

●Create Joyful times for lovers of Indian 
food●
これまでCreate Joyful times for lovers of 

Indian food（インド食品を愛する人々に歓びに満
ちた時間を提供する）をビジョンに日印の両国に拠
点を構え質の高い商品提供を行ってきました。現在
は、大正10年に設立された公益財団法人在日イン
ド商工協会の理事も務めながら、食文化を通してイ
ンドと日本と結ぶ架け橋となれるようさまざまな活
動を行っています。

第６回日本ベジタリアンアワードにノミネートされた、
㈱アンビカコーポレーション代表のヒンガル・ニッティン
さんを、橋本晃一がご紹介いたします。
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㊤新小久保店、㊧蔵前店

～株式会社アンビカコーポレーション 　
　代表取締役、インド・ムンバイ出身～

ヒンガル・ニッティン さん

今月のベジーさん

㊧㈱アンビカコーポレーション
展示会出展時のブース

㊦ベジ＆ヴィーガン
アンビカショップ西葛西店
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アンビカアンビカ

ベジ＆ヴィーガンベジ＆ヴィーガン
ショップ蔵前ショップ蔵前

●住所／111-0051 ●住所／111-0051 
　東京都台東区蔵前3-19-2　東京都台東区蔵前3-19-2
　アンビカハウス 1F　アンビカハウス 1F
●営業時間／11:00～20:00●営業時間／11:00～20:00
　　　　年中無休（年末年始を除く）　　　　年中無休（年末年始を除く）
●電話／03-6908-8077●電話／03-6908-8077
●メールアドレス／●メールアドレス／
　shop@ambikajapan.comshop@ambikajapan.com
●URL／●URL／
　https://shop.ambikajapan.com/https://shop.ambikajapan.com/

認定ＮＰＯ法人日本ベジタリアン協会
橋本 晃一（事務局長）
日本ベジタリアン学会プレゼンテーション賞受賞
大阪市立大学大学院修了・修士（都市政策）

＜協会事務局＞
〒 532-0003　
大阪市淀川区
宮原1-19-23-1317
☎06-6868-9860
http://www.jpvs.org

扱うインド食材は、スパイス、ドライハーブ、豆類、小麦粉、オイル、ナッツ、各種調味料、ワインまで500種以上（POPのアンビカ文字が可愛い）

【英語版】 NHK World
Documentary
https://bit.ly/3F6dBOY
こちらは動画でご覧いただ
くことが可能です。
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